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A Dieta Mediterranica € o tema do video promocional divulgado pela DRAP Lisboa e Vale do
Tejo, realizado no ambito do projeto Territorial MED.

As caracteristicas mediterranicas estdo presentes nos tracos fundamentais do clima,
geografia, culturas e expressdes da vida coletiva desta regiao.

Através deste filme, somos levados a conhecer os produtos, técnicas, saberes e tradigcbes,
gue representam um estilo de vida mediterranico.

?Venha saborear este percurso.

Fonte:Direcdo Regional da Agricultura e Pescas de Lisboa e Vale do Tejo
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