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Da parceria entre a Ria Inquieta com a Al-Bio, juntamente com o apoio da CM de Tavira
inserido no programa cultural "Viva a Primavera”, desenvolveram-se 3 videos documentais
gue servem como tutoriais agricolas.

"As frutas e o0s vegetais que comemos crescem e desenvolvem-se gracas ao saber e
experiéncia acumulados ao longo de muitos anos por produtores e técnicos especializados.
Para que esse conhecimento e alguns segredos cheguem ainda a mais pessoas, as
associacfes RIA INQUIETA e a AL BIO Associacdo Agroecoldgica do Algarve criaram trés
videos que nos ajudam a compreender como as plantas devem ser cuidadas antes dos seus
produtos chegarem a nossa mesa.

Em que altura se deve podar uma laranjeira e que ramos cortar? Porque se deve enxertar
uma arvore e qual e melhor época para o fazer? Devo plantar alfaces perto de tomateiros?
Para a maioria dos consumidores estas e outras perguntas sdo becos sem saida, mas para
0s protagonistas dos videos sdo o seu dia a dia.

André Gil, podador, Paula Pedro, Agrénoma e Produtora Biolégica, e Fernando Martins,
enxertador, respondem a estas e muitas outras questdes. O seu saber respeita o sentido de
regeneracao e preservagdo da natureza, em particular no contexto da regido algarvia, e
procura transmitir os valores da Dieta Mediterranica. Os videos de cerca de 20 minutos sdo
auténticos manuais simples, mas didaticos que revelam muito do que é preciso saber para
cuidar de uma horta ou tratar de arvores.

A producédo dos videos realizados por Henrique Mestre ficou a cargo da Ria Inquieta e a Al-
Bio é responsavel pela producdo de todos os contetdos programaticos dirigidos por Angela
Rosa. Os videos foram apresentados na Mostra Documental Agricola de Tavira e encontram-
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se disponiveis a todo 0 momento nos canais digitais e nas redes sociais".

Documentarios Agricolas:
Poda, clique AQUI (1 para visualizar o video
Horticultura, clique AQUI ppara visualizar o video

Enxertia, cligue AQUI gpara visualizar o video

Fonte: Ria Inquieta — Associagéo Recreativa e Cultural
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