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Milano, 18 settembre 2015 – il Forum Dieta Mediterranea di Imperia sbarca all’EXPO

Dopo il successo delle edizioni precedenti, anche quest’anno la Camera di Commercio e 

l’Azienda Speciale PromImperia desiderano impegnarsi nell'analisi delle strategie di 

valorizzazione dell'importante riconoscimento UNESCO alla Dieta Mediterranea, 

organizzando il “FORUM DIETA MEDITERRANEA 2015”. 

 Il Forum, giunto con successo alla sua quinta edizione, si sposterà per questa edizione nella 
sede dell’Expo di Milano, con l’intento di contribuire, a livello mondiale, alla divulgazione 
culturale, economica e medico-scientifica legata al concetto di “Dieta Mediterranea”. Il giorno 
fissato è il 18 settembre, presso la Sala Conferenze del Padiglione Unione Europea. 

Tra i protagonisti alla giornata del 18 settembre, divisa in due sessioni di lavoro, è prevista la 
partecipazione del Ministro dell’Agricoltura, Maurizio Martina, ad apertura e chiusura dei 
lavori. 

Saranno inoltre presenti, tra gli altri, i 7 Paesi della Dieta Mediterranea Patrimonio UNESCO e 
le 7 Città Emblematiche della Dieta Mediterranea, la Commissione Nazionale UNESCO, 
Re.C.O.Med, Rete delle Città dell'Olio del Mediterraneo, che racchiude delegati a 
rappresentanza di 13 Paesi: Italia, Albania, Croazia, Grecia, Israele, Libano, Marocco, 
Montenegro, Portogallo, Slovenia, Spagna, Tunisia, Turchia, rappresentanti governativi, 
economisti e giornalisti dei Paesi del Mediterraneo.
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Il Forum, inoltre, si inserirà in un doppio contesto favorevole all'interno di EXPO: 

La Settimana della Dieta Mediterranea, istituita lo scorso 3 febbraio al Tavolo di Expo delle 
Idee e coordinata dal Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali, che avrà luogo 
all'EXPO dal 14 al 20 settembre 2015 per dare massima visibilità nazionale e internazionale 
a questo tema; 

La Settimana di protagonismo della Regione Liguria presso Padiglione Italia, 11-18 
settembre. 

L’edizione tenutasi a novembre 2014 c/o la Camera di Commercio di Imperia era già stata 
strutturata come fase di start up per l’edizione 2015 nella quale si sono costituite le Aree 
Tematiche e i coordinatori che stanno proseguendo i loro lavori in vista dell’edizione 2015: 
 - Area Economica, Prof. Alberto Mattiacci, Professore Ordinario di Economia e Gestione delle 
Imprese alla Sapienza di Roma, Direttore Scientifico dell'Eurispes (Istituto di Studi Politici, 
Economici e Sociali) e Segretario Generale della Società Italiana Marketing, titolo sessione: 
“Dieta Mediterranea ed Economia”; 
 - Area Medicina e Salute, Dr. Massimo Conio, Direttore del reparto di Gastroenterologia 
Endoscopia Digestiva dell’Ospedale di Sanremo; sessione dal titolo: “Medicina e salute nella 
Dieta Mediterranea”; 
 - Area Educazione/Formazione, On. Riccardo Garosci, già Capo Progetto al Comitato di 
candidatura EXPO Milano e Presidente Comitato per l’educazione alimentare al M.I.U.R., 
titolo sessione: “Educazione Alimentare e Dieta Mediterranea, basi formative per EXPO 
2015”. 

Vi aspettiamo quindi numerosi il 18 settembre 2015 presso la Sala Conferenze del Padiglione 
Unione Europea. 
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