DIETAN\EDITERRENICA
- :rmiﬁﬁ_ -
Published on Dieta mediterranica (http://cc.dietamediterranica.pt)

Inicio > Dieta Mediterranica: Um estilo de vida para todos

Dieta Mediterranica: Um estilo de vida para todos

Idioma
Undefined

A Dieta Mediterranica é muito mais do que um regime alimentar: representa um estilo de vida
e uma parte do patriménio dos paises da regido mediterranica.
Video produzido pela Ordem dos Nutricionistas | 2015
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