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Seminário: ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E ACESSÍVEL. UM 
DIREITO DE TODOS?

Idioma
Undefined

Seminário organizado no âmbito do projeto-piloto do ORSAA

A Associação In Loco e a Universidade do Algarve, com o apoio da Direção Geral de Saúde 
e a parceria da Administração Regional de Saúde do Algarve, Associação de Municípios do 
Algarve e Centro Distrital de Solidariedade e Segurança Social de Faro, convidam todos os 
interessados a participar no seminário “Alimentação Saudável e Acessível. Um direito de 
todos?”, que se irá realizar no dia 25 de junho entre as 9h00 e as 17h30 na Universidade 
do Algarve-Campus das Gambelas – Auditório Verde – Edf. 8 – Gambelas – Faro.

"A sua alimentação pode ser apetitosa, saudável e económica, utilizando os princípios da 
Dieta Mediterrânica!"

Este seminário é organizado no âmbito do Projeto-piloto do Observatório Regional de 
Segurança Alimentar do Algarve (ORSAA). O período da manhã será dedicado ao “estado da 
arte” desta  temática a nível nacional e internacional e a parte da tarde pretende dar a 
conhecer boas-práticas e exemplos inspiradores de norte ao sul do país. 

A inscrição é obrigatória e o número de vagas é limitado. Para proceder à sua inscrição e 
obter mais informações, de forma rápida, pode fazê-lo através deste link: “Alimentação 
Saudável e Acessível. Um direito de todos?” [1]
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“Venha provar saudável com uma pitada de sabedoria!”
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