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A Dieta Mediterranica pelo olhar de jovens e criancas
Tavirenses

Idioma
Undefined

O Museu Municipal de Tavira dinamizou uma "Oficina de Imagem Animada sobre a Dieta
Mediterranica”, entre 6 e 13 de julho de 2018, com um grupo de jovens e criancas. Durante a
sua pesquisa, os participantes tiveram oportunidade de conhecer melhor a diversidade do
estilo de vida mediterranico. Visitaram a exposicéo “Dieta Mediterranica — Patriménio Cultural
Milenar”, patente no Palacio da Galeria, foram ao mercado municipal, experimentaram
sabores e aromas, tendo inclusivamente metido as suas “maos na massa”, para além de
adquirirem conhecimentos técnicos de animagéo.

O trabalho teve como resultado oito animacdes: “Azeite”, "Camaleao”, "Estilo de Vida
Saudavel", "Herancas do Mediterraneo”, "Mel de Laranjeira" , “P&ao”, "O Atum", "O Pescador".
O resultado pode ser visto aqui

https://www.youtube.com/watch?v=kdDG2uo_bAQ&list=PLI94qjUFBIgDOf1gPXgyg9Hw5Bnb_vDpX
[1]

Esta atividade insere-se no projeto "Tavira todo o ano com a Dieta Mediterranica", promovido
pelo Municipio de Tavira, cofinanciado pelo CRESC Algarve 2020 — Programa Operacional
Regional do Algarve, Portugal

2020 e Unido Europeia, através do FEDER - Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional.

Autora: Siobhan Shanahan "Azeite" (Oficina de Imagem Animada sobre a Dieta
Mediterranica, 2018) (2

Autor: Artur Duarte "Camale&o” (Oficina de Imagem Animada sobre a Dieta Mediterranica,
2018) 3

Autoras/es: André Pereira, Eduardo Pereira, lara Paris "Estilo de Vida Saudavel" (Oficina de
Imagem Animada sobre a Dieta Mediterranica, 2018) (4

Autores: Afonso Barata, Joana Moreira, Raquel Teixeira "Herancas do Mediterraneo” (Oficina
de Imagem Animada sobre a Dieta Mediterranica, 2018)
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Autoras: Beatriz Moreira, Sofia Miguéns "Mel de Laranjeira" (Oficina de Imagem Animada
sobre a Dieta Mediterranica, 2018) g

Autoras: Madalena Cabrita, Sofia Teixeira "Pao" (Oficina de Imagem Animada sobre a Dieta
Mediterranica, 2018) 7

Autores: Duarte Encarnacao, Lucas Pescada e Nazario Grabovetskyy "O Atum" (Oficina de
Imagem Animada sobre a Dieta Mediterranica, 2018) (g

Autores: Bruno Barata, David Pacheco, lago Espada "Pescador” (Oficina de Imagem
Animada sobre a Dieta Mediterranica, 2018) (9

Os bastidores da "Oficina de Imagem Animada sobre a Dieta Mediterranica" 2018 (Making of)
[10]

Participantes: Afonso Barata, André Pereira, Artur Duarte, Beatriz Moreira, Bruno Barata,
David Pacheco, Duarte Encarnacao, Eduardo Pereira, lago Espada, lara Paris, Joana
Moreira, Lucas Pescada, Madalena Cabrita, Nazario Grabovetskyy, Nuno Encarnacao,
Raquel Teixeira, Siobhan Shanahan, Sofia Miguéns, Sofia Teixeira.
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