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Exposição Itinerante Dieta Mediterrânica visite Vila Real 
de Santo António

Idioma
Undefined

A «Dieta Mediterrânica – Património Cultural Imaterial da Humanidade», é uma exposição 
itinerante, elaborada pelo Município de Tavira no âmbito da candidatura da Dieta 
Mediterrânica a Património Cultural Imaterial da Humanidade e destina-se a promover e 
divulgar a Dieta Mediterrânica, nas suas diferentes vertentes, para todos os grupos etários.

A exposição apresenta sínteses sobre o elemento inscrito pela UNESCO como Património 
Cultural Imaterial da Humanidade e sobre os valores que lhe estão associados, 
nomeadamente a história milenar, paisagens culturais e ambiente, saúde e nutrição, ciclos 
astrais e produtos sazonais, tradições, festividades cíclicas e gastronomia, entre outros 
aspetos, integrando vídeos, jogos interativos e um painel de aromas.

Horário de funcionamento:

10h00 às 13h00 e 15h00 às 19h00, com encerramento aos sábados e domingos.

 

Fonte: Munícpio de Vila Real de Santo António
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